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Phaåm 8: NOÙI VEÀ ÑÒNH 
(PHAÀN 4) 

 
Ñaõ noùi veà voâ löôïng, keá ñaây seõ noùi veà giaûi thoaùt. Tuïng raèng: 

Giaûi thoaùt coù taùm thöù 
Ba tröôùc taùnh voâ tham 
Hai, hai, moät, moät, ñònh 
Boán ñònh Voâ saéc thieän. 
Giaûi thoaùt, dieät thoï töôûng 
Voâ giaùn sinh vi vi 
Do taâm tònh ñòa mình 
Ñòa döôùi voâ laäu xuaát. 
Duïc ba caûnh thaáy ñöôïc 
Ñaïo phaåm loaïi boán caûnh 
Töï khoå, taäp, dieät treân 
Hö khoâng phi traïch dieät. 

Luaän noùi: Giaûi thoaùt coù taùm: 
1. Trong coù töôûng saécc, quaùn giaûi thoaùt saéc ngoaøi. 
2. Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi giaûi thoaùt. 
3. Tònh giaûi thoaùt, thaân taùc chöùng, truï ñaày ñuû. 
4. Boán ñònh Voâ saéc laø thöù lôùp boán giaûi thoaùt. Ñònh dieät thoï töôûng 

laø giaûi thoaùt thöù taùm. 
Ba tröôùc trong taùm laáy voâ tham laøm taùnh, vì ñoái trò gaàn tham. 

Nhöng trong Kheá kinh noùi: Ngöôøi quaùn töôûng, vì quaùn töôûng taêng, nhö 
tuùc truï nieäm tröø khöû töôûng saéc. Sô, nhò trong ba, chuyeån töôùng baát tònh, 
vì taïo ra caùc haønh töôùng xanh baàm, tím v.v... giaûi thoaùt thöù ba chuyeån 
töôùng thanh tònh, taïo chuyeån haønh töôùng saïch, töôi saùng. Ba vaø giuùp ñôõ 
ñeàu laø taùnh naêm uaån. 

Hai giaûi thoaùt ñaàu, moãi giaûi thoaùt ñeàu döïa chung tónh löï sô,    nhò, 



chuû theå trò tham, hieån saéc trong Sô tónh löï, coõi Duïc. Hai giaûi thoaùt ñaàu 
goàm nhieáp chung Trung gian, phaàn gaàn, naêm ñòa ñeàu coù coâng naêng khôûi 
hai giaûi thoaùt ñaàu. Coõi Duïc vaø sô ñònh coù tham hieån saéc, vì thaân nhaõn 
thöùc ñaõ daãn khôûi, neân laø giaûi thoaùt kia, trong ñònh sô, nhò, kieán laäp giaûi 
thoaùt baát tònh cuûa hai thöù ñaàu. Trong ñònh thöù hai thöù ba vì nhaõn thöùc 
khoâng coù, neân cuõng khoâng coù daãn daét tham hieån saéc. 

Trong ñònh thöù ba, thöù boán ñeàu laø tònh giaûi thoaùt. Hai giaûi thoaùt 
ñaàu töông töï thieän caên. Maëc duø trong coõi Duïc, cuõng chaáp nhaän ñöôïc coù, 
nhöng vì bò laán xen laãn do tham cuûa coõi Duïc, neân khoâng laäp hai teân giaûi 
thoaùt. 

Trong ñònh ba, boán duø cuõng coù ñöôïc, nhöng ñaõ boû, vaø ñoái töôïng 
trò xa, theá löïc yeáu keùm. Laïi, vì laïc, tònh cheá phuïc, neân khoâng ñöôïc goïi. 
Giaûi thoaùt thöù ba nöông töïa tónh löï sau, lìa taùm tai hoïan, taâm loùng saïch 
neân tónh löï thöù tö vaø phaàn gaàn ñaët teân tónh löï sau. Töông töï thieän caên 
ñòa döôùi duø coù, nhöng vì khoâng phaûi taêng thöôïng, neân khoâng goïi laø giaûi 
thoaùt. Coõi Duïc bò xen laãn laán aùt do tham duïc. Trong ñònh sô, nhò do baát 
tònh cheá phuïc, ñònh thöù ba bò laïc meâ môøi, laïi bò taùm tai nhieãu loaïn. 

Keá laø, boán giaûi thoaát, nhö thöù lôùp boán giaûi thoaùt ñoù, duøng ñònh 
thieän cuûa boán Voâ saéc laøm taùnh, khoâng phaûi voâ kyù, nhieãm, vì khoâng phaûi 
giaûi thoaùt, cuõng khoâng phaûi taùnh taùn thieän, yeáu keùm. 

Taùn thieän kia: Nhö taâm luùc qua ñôøi. 
Coù thuyeát noùi: Vaøo luùc khaùc, cuõng coù taùn thieän, chæ thieän sinh ñaéc, 

khoâng coù vaên tö tu. Chín ñaïo Voâ giaùn, caùc ñòa phaàn gaàn. Taùm ñaïo Giaûi 
thoaùt cuõng khoâng phaûi giaûi thoaùt, vì khoâng traùi vôùi ñòa döôùi, neân duyeân 
ñaïo xen laãn cuûa ñòa döôùi. 

Laïi, vì chöa giaûi thoaùt hoaøn toaøn nhieãm cuûa ñòa döôùi, neân Kheá 
kinh noùi: Taùm ñaïo Giaûi thoaùt kia sieâu vieät qua ñòa döôùi. 

Coù thuyeát noùi: Caùc ñaïo Giaûi thoaùt cuûa phaàn gaàn, cuõng goïi laø giaûi 
thoaùt, vì traùi vôùi ñòa döôùi. Nhöng ôû choã khaùc, chæ noùi caên baûn, vì khoâng 
phaûi hoaøn toaøn giaûi thoaùt trong phaàn gaàn. Giaûi thoaùt thöù taùm töùc ñònh 
dieät taän, vì chaùn traùi thoï, töôûng maø khôûi ñònh naày, hoaëc chaùn traùi chung, 
coù sôû duyeân. Nhöng phaùi Thöôïng toïa noùi: Töùc phaàn vò noái tieáp nhau cuûa 
caùc höõu tình goïi laø ñònh Dieät taän. 

Giaûi thích naày cuõng phi lyù, vì tröôùc ñaõ noùi roäng. 
Vì ñònh Dieät taän naày thaät söï coù töï theå. Laïi, khoâng theå noùi ñònh naày 

coù taâm, khoâng heà thaáy coù taâm, vì khoâng coù thoï, töôûng, tö, neân khoâng 
coù chaáp nhaän ôû ñònh naày vöôït qua ñöôøng maø ñi, nhö noùi trong ñònh naày, 
thoï, töôûng v.v... dieät, vaéng laëng yeân vui. A-la-haùn v.v... coù giaûi thoaùt cao 



quyù nhö theá, chaúng phaûi khoâng coù nghóa, voán noái tieáp nhau vaø taâm, coù 
theå noùi goïi laø yeân vui vaéng laëng. 

A-la-haùn ñoàng giaûi thoaùt thuø thaéng, laøm sao coù, so löôøng? 
Coù moät loaïi taâm khoâng coù sôû duyeân, lìa chuyeån bieán haønh töôùng. 

Coù sôû duyeân, nghóa laø veà lyù, phaûi coù xuùc. 
Neáu thöøa nhaän coù xuùc thì ñaâu theå khoâng coù quaû cuûa thoï? 
Leõ ra phaûi noùi laø do trôû ngaïi naøo maø thoï v.v... baát sinh, neân trong 

ñònh dieät khoâng coù taâm. Veà lyù, khoâng phaûi meâ chaùnh lyù, vöøa xem qua 
vaên kinh, beøn coù theå hoäi thoâng dieäu chæ saâu xa cuûa Thaùnh giaùo. Thöùc 
khoâng phaûi dieät haún, noùi laø khoâng lìa thaân, nhö beänh chöa heát haún, taïm 
döùt cuõng goïi laø coù. Taâm vi vi veà sau ôû, ñònh naày hieän tieàn. Taâm töôûng 
ñoái vôùi tröôùc roài, goïi laø nhoû nhieäm. Taâm naày laïi nhoû nhieäm goïi laø vi vi. 
Keá laø, taâm nhö theá, nhaäp ñònh dieät taän, nghóa laø taâm cuûa ñòa Höõu ñaûnh 
coù ba phaåm, töùc töôûng nhoû nhieäm vaø taâm vi vi. Do phaåm haï, trung, 
thöôïng, vì loaïi khaùc nhau, phaûi sau phaåm haï, ñònh dieät hieän tieàn, neân 
keá vi vi, laø nhaäp ñònh dieät taän. Xuaát ñònh dieät, hoaëc khôûi taâm ñònh tònh 
cuûa Höõu ñaûnh, hoaëc töùc coù coâng naêng khôûi taâm voâ laäu cuûa cuûa Voâ sôû 
höõu xöù. 

Nhö theá, nhaäp taâm chæ laø höõu laäu, xuaát töø caû taâm höõu laäu, voâ laäu. 
Ba thöù tröôùc trong taùm giaûi thoaùt chæ duøng xöù saéc coõi Duïc laøm 

caûnh, coù sai khaùc, nghóa laø hai nhaän laáy baát tònh, moät nhaän laáy töôùng 
tònh. Ñaõ ôû trong caùc saéc cuõng coù giôùi tònh, quaùn chung laø baát tònh sao 
khoâng thuoäc veà ñieân ñaûo? Nhö ñoái vôùi phaùp khoå, chaáp vui thaønh ñaûo, 

nghóa laø trong caùc haønh cuõng coù khoå xen laãn, vì hoaøn toaøn chaáp vui 
thaønh ñieân ñaûo. Giaûi thoaùt thöù ba nhaän laáy tònh laøm vaán naïn cuõng vaäy, 
ñieàu naày khoâng phaûi loãi laàm, vì laø ñaõ thöøa nhaän, nghóa laø cuõng thöøa 
nhaän ñaây laø tö duy ñaûo. 

Neáu vaäy, taùnh naøo chaúng phaûi baát thieän? 
Vì ñaây laø quaû do lìa nhieãm maø ñöôïc. Ñaõ khoâng xöùng thaät thì ñaâu 

theå traùi vôùi nhieãm, khieán thuaän sinh tham, vì taùc yù xa, nhö chöa lìa duïc 
ôû tònh, baát tònh. Tö duy töôùng tònh, coù theå thuaän vôùi sinh tham, khoâng 
phaûi trong tònh naày, thaáy ôû töôùng tònh, vì khoâng ñieân ñaûo, neân coù theå 
thuoäc veà taùnh thieän. 

Nhö theá, lìa duïc ñoái vôùi tònh, baát tònh, tö duy baát tònh, coù theå xa 
lìa tham, khoâng phaûi thaáy töôùng baát tònh trong tònh naày, laø vì ñieân ñaûo, 
neân thuoäc veà taùnh baát thieän, cuõng neân so saùnh giaûi thích baát tònh, thaáy 
tònh. Hoaëc ôû ñaây khoâng phaûi cho raèng tö duy ñieân ñaûo. Caùc phaùp baát 
tònh goàm coù hai thöù: 



1. Töï theå. 
2. Xen laãn nhau. 
Caùc phaùp thanh tònh, vì baát tònh xen laãn, neân cuõng goïi laø baát tònh, 

vì laø theá gian cöïc thaønh, neân tö duy naày khoâng goïi laø ñieân ñaûo, baát tònh, 
tònh xen laãn, so saùnh cuõng neân nhö theá. Tuy nhieân, ngöôøi tu haïnh quaùn, 
luùc môùi tu quaùn, khoâng phaûi cuõng ôû coõi tònh, nhaän laáy töôùng baát tònh, chæ 
ñoái vôùi coõi baát tònh, nhaän laáy töôùng baát tònh, khieán taâm raát chaùn chuyeån 
bieán haønh töôùng traùi ngöôïc vôùi aùc. Veà sau, taêng daàn haønh töôùng traùi 
ngöôïc roäng, khaép trong caûnh xöù saéc cuûa coõi Duïc, ñeàu khôûi thaâm chaøm 
chaùn, khoâng sinh tham nhieãm. Neáu ñoái vôùi trong nhoùm saéc, saéc giôùi cuûa 
coõi thuaàn tònh thaéng giaûi khoâng coù khaû naêng nhaän laáy töôùng baát tònh. Ñaõ 
noùi chæ trong caùc nhoùm saéc cuûa coõi Duïc, thaéng giaûi môùi coù coâng naêng 
nhaän laáy töôùng baát tònh, neân bieát trong caùc tuï saéc coõi Duïc, quyeát ñònh 
cuõng coù taùnh giôùi baát tònh. 

Ñaõ nhö baát tònh, taïo ra thaéng giaûi baát tònh, sao coù theå noùi laø taùnh 
ñieân ñaûo?! 

Giaûi thoaùt thöù ba nhaän laáy tònh, so saùnh vôùi ñaây neân bieát. 
Ñoái vôùi sôû duyeân, tònh naày cuõng chuyeån bieán nhö thaät, sao laïi noùi 

laø taùc yù thaéng giaûi. Do söùc cuûa thaéng giaûi, vì thaéng giaûi naày ñoái vôùi caûnh 
sinh, neân noùi ñaây laø taùc yù thaéng giaûi. Hoaëc ñoái vôùi ít söï do thuø thaéng, 
söùc cuûa kieán giaûi taêng ích daàn daàn quaùn, goïi taùc yù thaéng giaûi. Nghóa laø 
ñoái vôùi chuùt tònh taêng ích daàn quaùn. Nhaân quaùn naày, aáy laø sinh voâ löôïng 
tham nhieãm. Nhieãm naày sinh roài, taâm vôùi sôû duyeân, beøn bò trôû ngaïi 
chuyeån bieán khoâng töï taïi. 

Ñoái vôùi chuùt baát tònh, taêng ích daàn quaùn, traùi vôùi tröôùc, taêng caùc 
goác thieän, nhö quaùn laïc thoï laøm hoaïi taùnh khoå, vì töôùng khoå xen taïp, 
neân quaùn laø khoå, coù coâng naêng cheá phuïc phieàn naõo, khoâng goïi laø ñieân 
ñaûo. 

Nhö theá, giôùi tònh vaø baát tònh xen laãn, cuõng coù theå ôû trong ñoù, quaùn 
laø baát tònh, khoâng goïi ñieân ñaûo, coù coâng naêng xa lìa tham, duyeân giaûi 
thoaùt tònh, neân bieát cuõng nhö theá. Quaùn chöa thaønh ñuû, chæ ñöôïc goïi laø 
taùc yù thaéng giaûi. Sau khi thaønh ñuû, vì quaû lìa nhieãm, vì daãn Thaùnh ñaïo, 
neân cuõng ñöôïc goïi laø taùc yù chaân thaät. 

Nhö theá laø ñaõ noùi veà ba sôû duyeân ñaàu. Keá laø, boán giaûi thoaù ñeàu töø 
khoå, taäp, dieät ñeá beân treân ñeán ñaïo phaåm loaïi trí cuûa taát caû ñòa, phi traïch 
dieät kia vaø hö khoâng laøm caûnh sôû duyeân. Giaûi thoaùt Voâ saéc, vì traùi boû 
ñòa döôùi, neân ñeàu khoâng duyeân haønh töông khoå, taäp cuûa ñòa döôùi. 

Rieâng hai baát tònh ñaàu tieân vaø thöù ba chæ tònh ñeàu cuøng khoâng phaûi 



möôøi saùu. Giaûi thoaùt Voâ saéc, goàm nhieáp ñònh caên baûn, neân ñaõ taïo ra 
möôøi saùu haønh töôùng. Hoaëc khoâng phaûi nieäm truï ñeàu cuøng coù, nghóa laø 
ba giaûi thoaùt ñaàu thaân nieäm truï ñeàu cuøng coù. Keá laø, boán giaûi thoaùt chung 
caû boán nieäm truï. 

Töông öng vôùi trí: Ba giaûi thoaùt ñaàu vaø thöù baûy chæ coù trí theá tuïc. 
Giaûi thoaùt thöù tö, naêm, saùu thì taùm trí. 

Töông öng cuûa caên töông öng. Nghóa laø hai giaûi thoaùt ñaàu töông 
öng vôùi hyû, xaû. Keá laø, naêm giaûi thoaùt chæ töông öng xaû. 

Ñôøi sai khaùc: Ñeàu chung caû ba ñôøi. Duyeân ñôøi khaùc nhau: Ba giaûi 
thoaùt ñaàu ñaõ sinh, coù theå sinh, ñeàu duyeân ñôøi mình, khoâng sinh duyeân 
ba ñôøi. Keá laø, boán giaûi thoaùt duyeân ba khoâng phaûi ñôøi. 

Ba taùnh rieâng: Nghóa laø ñeàu chæ taùnh thieän. Duyeân taùnh rieâng: Ba 
giaûi thoaùt ñaàu, duyeân caû ba taùnh. boán giaûi thoaùt keá laø, duyeân thieän, voâ 
kyù. 

Höõu Hoïc v.v... rieâng: Ba ñaàu, hai sau chæ laø caâu phi. Ba giaûi thoaùt 
giöõa, ñeàu coù caû ba thöù. 

Duyeân Höõu hoïc v.v... Ba giaûi thoaùt ñaàu, chæ duyeân caâu phi. Boán 
duyeân ba thöù. Kieán ñaïo ñoaïn v.v… Ba giaûi thoaùt ñaàu, hai giaûi thoaùt sau, 
chæ do Tu ñaïo ñoaïn, ba giaûi thoaùt giöõa höõu laäu Tu ñaïo ñoaïn, ngoaøi ra 
khoâng phaûi. 

Duyeân Kieán ñaïo ñoaïn: Ba giaûi thoaùt ñaàu duyeân Tu ñaïo ñoaïn. Keá 
laø, boán giaûi thoaùt ñeàu duyeân caû ba thöù. 

Duyeân töï thaân v.v… Giaûi thoaùt ñaàu, duyeân thaân mình, thaân ngöôøi 
khaùc. Hai keá laø duyeân ngöôøi khaùc. Boán duyeân ba thöù. 

Ñaéc sai khaùc: Thöù taùm, thöù ba, chæ chöa heà ñöôïc, saùu giaûi thoaùt 
coøn laïi coù caû hai. Coù caû hai, nghóa laø phaùp noäi Thaùnh, vaø phaùp ngoaïi 
phaøm phu. Phaøm phu chæ laø töøng ñöôïc. 

Kinh noùi: Höõu saéc quaùn caùc saéc: Vì bieåu thò nghóa gì? 
Khoâng phaûi chöa tröø saéc, coù coâng naêng nhö thaät, coù caû nghóa saâu 

cuûa kinh naày. Nhöng caùc Thaùnh tröôùc truyeàn trao giaûi thích raèng: Chöa 
coù khaû naêng phuïc tröø duyeân töôûng saéc noäi laø nghóa höõu saéc. 

Laøm sao bieát nhö theá? 
Vì thuyeát sai khaùc cuûa giaûi thoaùt thöù hai, nghóa laø ôû thöù hai, ñaõ noùi 

theá naày: Noäi khoâng coù töôûng saéc, vì quaùn caùc saéc ngoaøi, neân bieát giaûi 
thoaùt ñaàu tieân, chöa tröø töôûng saéc noäi. Do ñoù, luaän giaû kieán laäp giaûi 
thoaùt ñaàu tieân, goïi laø: Trong coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi giaûi thoaùt 
nghóa laø ngöôøi quaùn haønh töùc nhö oùan gheùt, traùi boû, quaùn thaây cheát duø 
ñaõ lìa tham duïc, nhöng vì khieán vöõng chaéc, duøng haønh töôùng baát   tònh. 



Laïi, quaùn caùc saéc ngoaøi, do thöôøng quaùn saùt ôû saéc ngoaøi, neân trong 
saéc beân trong, cuõng naåy sinh töôûng nhaøm chaùn, nhö ngöôøi thích saïch 
seõ buoäc xaùc choù vaøo coå, raát ñoái xaáu hoå, raát sinh chaùn   gheùt. 

Nhö theá, quaùn töôûng baát tònh ngoaøi roài, môùi quaùn saéc thaân beân 
trong cuõng laø baát tònh vì taâm tònh, neân thaáy trong thaân noäi. Ba möôi saùu 
vaät baát tònh ñaày ñuû, quaùn vaät gioáng nhö caùc saéc trong göông, goïi ñòa vò 
cöïc thaønh ñuû cuûa giaûi thoaùt ñaàu tieân. 

Ñòa vò thaønh ñuû naày giaûi thoaùt phaùp naøo? 
Nghóa laø taâm ñoái vôùi saéc, khoâng öa gheùt, traùi, quôû traùch, huûy boû, 

nhaøm chaùn, ngaên döùt tham duïc, töùc giaûi thoaùt tham duïc, laø vì taùnh voâ 
tham. 

Neáu cho raèng noùi quaùn, neân laø ngöôøi tueä, thì veà lyù haún khoâng 
ñuùng. Vì trò phaàn gaàn tham duïc, neân theå neáu laø tueä, leõ ra trò gaàn si, vì ñaõ 

trò gaàn tham, neân taùnh voâ tham. Haønh giaû tu quaùn, thôøi gian töø ñaây veà 
sau, laïi döùt tröø duyeân töôûng saéc noái, nghóa laø duøng thaéng giaûi töôûng töï 

qua ñôøi ñöôïc, khieâng chôû, vaát boû thaân, ôû choã thaây cheát, ñuû thöù caàm thuù 
cuøng giaønh nhau caén xeù aên. Trong choác laùt, thaân heát, chæ thaáy caàm thuù. 
Hoaëc ôû choã naày duøng löûa ñoát, cho ñeán coøn soùt laïi naém tro taøn, bò gioù 
cuoán bay tan taùt, trong giaây phuùt, thaân tieâu tan, chæ thaáy coõi troáng roãng. 

Hoaëc töôûng thaân mình nhö maät toâ, muoái v.v... bò nöôùc, löûa    v.v... 
laøm tieâu tan, thaäm chí thaân khoâng coù, chæ thaáy toaøn laø löûa v.v... goïi laø 
trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn giaûi thoaùt saéc beân ngoaøi. Söùc cuûa thaéng 
giaûi naày vì döùt tröø töôûng saéc, neân duø duyeân thaân khôûi, nhöng khoâng thaáy 
thaân. Ñaõ döùt tröø duyeân töôûng saéc noäi, taâm chuyeån bieán noái tieáp nhau, 
khoâng coù söï vieäc rieâng, khinh an, vui nheï nhaøng töï nhieân hieän tieàn. ÔÛ 
ñòa vò naày thöôøng tu taäp, duyeân theo caûnh xöù saéc, nhaøm traùi haønh töôùng, 
ñaây goïi laø giaûi thoaùt thöù hai thaønh maõn. Cuõng nhö giaûi thoaùt thöù nhaát 
tham duïc, duø luùc tröôùc ñaõ tu töôûng baát tònh, ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt, duyeân 
tham duïc coõi Saéc, maø töø voâ thæ ñeán nay, ngaõ aùi khoù loaïi boû. Neáu quaùn 
thaân coù, vaãn coøn sôï lui suït sinh, neân veà sau, laïi tu noäi taïi khoâng coù töôûng 
saéc, chaùn gheùt saéc, quaùn loãi thanh tònh ôû tröôùc, baáy giôø, haønh giaû nöông 
töïa Sô tónh löï, ñöôïc hai quaùn naày, cuõng naåy sinh ra meâ ñaém vò. Vì muoán 
cho quaùn naày chuyeån bieán taêng tieán, nhaäp tónh löï thöù hai, laïi tu hai giaûi 
thoaùt. Laïi, tu hai phaùp theo thöù lôùp nhö tröôùc. 

Vì sao trong ñaây nhaøm traùi töôûng saéc, coù theå ñöôïc noùi töông öng 
vôùi hyû thoï? Vì söùc cuûa ñòa khieán nhö theá, nhö trí khoå, taäp. Hoaëc do tu 
quaùn thaáy thieän caên ñaõ tu taäp, ñeán khi thaønh maõn, cho neân sinh hyû. 

Ñoái vôùi töôûng saéc ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt, duø nhaøm chaùn, quaùn maø 



khoâng trôû ngaïi hyû. Keá laïi tieán vaøo tónh löï thöù ba, vì meâ dieäu laïc neân taâm 
khoaùng ñaït, do ñoù khoâng coù khaû naêng tu caùc giaûi thoaùt, chæ khôûi thieän 
caên töông töï giaûi thoaùt. Söùc ñòa trong tónh löï naày, phaùp nhö theá, söï öa 
thích, nhaøm chaùn, quaùn ñeàu khoâng theå thaønh. Töø ñaây, tieán tu tónh löï thöù 
tö, xaû taêng thöôïng, neân taâm laéng saïch daàn, caùc töôûng baát tònh khoâng 
taêng thöôïng nöõa. Cho neân, tónh löï kia khoâng ñöôïc goïi hai giaûi thoaùt ñaàu, 
chæ coù theå goïi laø thieän caên töông töï. Caùc sö Du giaø quaùn laâu veà baát tònh, 
vì chuyeån sang chaùn gheùt, neân khieán taâm traàm ngaâm lo nghó. Vì muoán 
coå ñoäng phaùt khieán taïm sinh hoan hyû. Hoaëc vì giaûi thoaùt taïm thôøi, tu laâu, 
nhoïc nhaèn, moûi meät. Hoaëc vì töï xeùt nghieäm quaùn baát tònh, vì khaû naêng 
coù theå, neân sö Du giaø kia laïi döïa vaøo tónh löï thöù tö, khôûi thaéng giaûi tònh 
ñoái vôùi saéc, coõi Duïc, tröôùc laø nhaän laáy töôùng tònh: AÙo, hoa v.v... baùu, do 
söùc cuûa thaéng giaûi tö duy roäng daàn, taïo ra haønh töôùng thanh tònh khaép 
caû caûnh sôû duyeân. Nhö Kheá kinh noùi: Sö Du giaø kia, vaøo thôøi gian sau, 
neân nhaän laát moät ít töôùng tònh, tö duy chung caùc saéc. Sö naày duø khuyeán 
khích taâm coá gaéng maø khoâng traïo cöû, duø quaùn töôùng tònh, nhöng khoâng 
khôûi tham. Ñaõ bieát theá löïc cuûa thieän caên taêng thöôïng keá laïi ôû caûnh toùm 
löôïc, taâm ñoù ñoái vôùi moät sôû duyeân, quaùn tònh maø truï ôû ñòa vò naày, goïi laø 
tònh giaûi thoaùt maõn, vì roát raùo coù theå xaû töôùng baát tònh. Tònh thoaùt naày, 
cuõng nhö giaûi thoaùt thöù hai: Trong khoâng coù töôûng saéc quaùn caùc saéc beân 
ngoaøi, nhöng coù sai khaùc. Nghóa laø sai khaùc cuûa caùc ñòa choã döïa, caùc 
haønh töôùng ôû choã trò neân thaân cuûa ñaïo noäi, ngoaïi chung, khoâng chung, 
neân coù caû töøng ñöôïc, chöa heà ñöôïc, nhöng chöa töøng ñöôïc vì coù moät ít 
coâng duïng maø ñöôïc, vì phaàn nhieàu duïng coâng ñöôïc. 

Laïi, tònh giaûi thoaùt quaùn thuaän vôùi töôùng tham, maø tham khoâng 
sinh. Giaûi thoaùt thöù hai quaùn traùi vôùi töôùng tham, ñöôïc tham khoâng khôûi. 
Naêm giaûi thoaùt coøn laïi, neân bieát tö duy nhö tröôùc khoâng töông öng vôùi 
giaûi thích veà xöù Voâ saéc. 

Vì sao chæ noùi: Trong khoâng coù töôûng saéc, tröø töôûng saéc beân trong, 
khoâng noùi ngoaøi ö? 

Khi ñöôïc Sô tónh löï, vì töôûng ngoaøi ñaõ döùt tröø, nghóa laø khi ñöôïc 
Sô tónh löï, töôûng saéc beân ngoaøi ñaõ tröø boû, laïi khoâng coù nhoïc coâng döùt tröø 
trong tónh löï thöù tö, vì caùc phaùp coâng ñöùc ñöôïc daàn. 

Laïi, vì töôûng saéc beân ngoaøi deã coù theå döùt tröø, neân luùc tröø töôùng ñoù, 
chöa laäp giaûi thoaùt, hoaëc töôûng saéc beân ngoaøi, vì ñeán Khoâng xöù môùi tröø, 
neân ôû ñaây chæ noùi tröø beân trong. 

Trong ñaây, ñaõ noùi trong khoâng coù töôûng saéc, vì chæ ngaên döùt töôûng 
saéc rieâng hay, goïi töôûng khaùc ö? 



Neáu cho lôøi noùi naày chæ ngaên döùt töôûng saéc, lôøi noùi naày voâ duïng 
khi noùi quaùn saéc ngoaøi, vì trong khoâng coù töôûng saéc, nghóa ngoaøi ñaõ 
thaønh. 

Neáu cho lôøi noùi naày goïi laø rieâng töôûng khaùc, thì phaûi noùi töôûng 
naày laø sôû duyeân naøo?! 

Lôøi naày khoâng phaûi chæ ngaên döùt maø vì duøng thuyeát rieâng. 
Vì duyeân phaùp naøo maø duyeân coõi hö khoâng? 
Neáu khoâng phaûi chuyeån haønh töôùng baát tònh, thì laøm sao coù theå 

goïi laø giaûi thoaùt thöù hai? 
Ñieàu naày khoâng coù loãi, vì gia haïnh kia nghóa laø trong ñaây noùi trong 

khoâng coù töôûng saéc, laø teân gia haïnh thöù hai. Giaûi thoaùt thöù hai, thöôøng 
laø nhaân duyeân, neân ñöôïc goïi laø giaûi thoaùt, nghóa laø ñaõ giaûi thoaùt, vì söùc 
naày sinh, hoaëc söùc naày vì hay daãn giaûi thoaùt. Hoaëc vì caùc thö taùnh giaûi 
thoaùt, hoaëc vì cuøng coù vôùi thaéng giaûi giaûi thoaùt. 

Caùc giaûi thoaùt naày döïa vaøo thaân nam, nöõ, baäc Thaùnh, phaøm phu 
ñeàu coù khaû naêng tu khôûi, chæ ñònh dieät taän, chæ döïa vaøo thaân Thaùnh, coù 
caû hoïc, Voâ hoïc trong thaân baäc Thaùnh, kinh noùi: Ñònh dieät sieâu vieät caùc 
Höõu ñaûnh. 

Sao coù theå noùi cuõng döïa vaøo thaân Höõu hoïc? 
Thaân Höõu hoïc naày duø thuoäc veà ñòa mình Höõu ñaûnh, nhöng nhö 

phaùp cuûa ñòa treân vì sieâu vieät phaùp coøn laïi, môùi ñöôïc, nhö sieâu vieät taát 
caû tham cuûa ñònh thöù tö, môùi nhaäp caên baûn Khoâng voâ bieân xöù, ñeán vöôït 
qua taát caû tham cuûa voâ sôû höõu, nhaäp caên baûn Phi töôûng, Phi phi töôûng 
xöù. Nhö theá, sieâu vieät caùc tham Höõu ñaûnh, môùi coù theå ñöôïc nhaäp ñònh 
dieät thoï töôûng, nghóa laø tham Höõu ñaûnh neáu ñaõ döùt, chöa ñoaïn, phaûi 
phaûi cheá phuïc chung, môùi nhaäp ñònh naày, neân maëc duø ñòa mình, nhöng 
goïi laø sieâu vieät. Hoaëc caùc höõu hoïc ñaõ lìa Höõu ñaûnh, vì Kieán ñaïo ñoaïn, 
neân goïi laø sieâu vieät. 

Hoaëc phaùp Höõu ñaûnh goàm coù hai thöù: Vì söï sai khaùc cuûa vò höõu 
taâm, voâ taâm. Vì sieâu vieät höõu taâm, neân goïi laø sieâu vieät. Hoaëc tuøy theo 
ñoái töôïng thích hôïp, noùi sieâu vieät, khoâng coù loãi. 

Chæ thöù ba, thöù taùm noùi thaân chöùng: Neâu hai thöù bôø meù, nhaèm laøm 
roõ soá coøn laïi. Tònh laø bôø meù trong ñònh dieät giaûi thoaùt saéc, laø bôø meù ñoái 
vôùi caùc Voâ saéc. Hoaëc ôû ñaây, ñeàu vì ôû bôø meù cuûa moät coõi. Hoaëc chæ hai 
thöù naày chæ noäi ñaïo ñaéc, chæ vì chöa heà ñöôïc, vì nhieàu duïng coâng ñöôïc, 
vì tröø heát taâm, taâm sôû phaùp vaø saéc taïo ñaïi chuûng. 

Coù thuyeát noùi: Ba giaûi thoaùt ñaàu, ñoái vôùi saéc thaân, duøng söùc cuûa 
thaéng giaûi, sau khi nhaän laáy töôùng thanh tònh döùt tröø daàn, giaûi thoaùt 



thaønh ñuû, duyeân giaûi thoaùt thaân, ñaây laø cöùu caùnh, neân rieâng ôû ñaây, laäp 
danh töø thaân chöùng. Ñònh dieät khoâng coù taâm, chæ döïa vaøo thaân truï, neân 
cuõng ñoái vôùi thaân giaûi thoaùt kia, laäp thaân chöùng, vì y cöù ôû nghóa cao quyù. 
Tuy nhieân, veà lyù thaät ra ñeàu nhö theá, döïa vaøo lyù coù chung. 

Coù Kheá kinh noùi: Sao goïi laø thaân chöùng? Nghóa laø taùm giaûi thoaùt. 
Taùm giaûi thoaùt naày vôùi höõu tình naøo khôûi? Neáu ñoái vôùi sôû duyeân thöôøng 
caàu ñoái trò, laø haïnh tham aùi, öa tu nhieàu ñaïo. 

Höõu tình nhö theá coù coâng naêng khôûi giaûi thoaùt. Haønh giaû ñaâu vì tu 
giaûi thoaùt v.v...? Vì khieán cho phieàn naõo caøng xa nöõa. Vì ñoái vôùi ñaúng 
chí ñöôïc töï taïi, aáy laø coâng naêng daãn phaùt. Ñöùc voâ traùnh v.v... vaø thaàn 
thoâng cuûa baäc Thaùnh. Do thaàn thoâng naày neân coù theå chuyeån bieán caùc 
caûnh, khôûi löu vaø xaû ñuû caùc söï nghieäp v.v... 

Ñaõ noùi veà giaûi thoaùt, keá seõ noùi veà thaéng xöù. Tuïng raèng: 
Thaéng xöù coù taùm thöù 
Hai nhö giaûi thoaùt ñaàu 
Keá hai nhö thöù hai 
Boán sau, nhö thöù ba. 

Luaän noùi: Thaéng xöù coù taùm. Trong coù töôûng saéc, quaùn moät ít saéc 
beân ngoaøi, hoaëc toát, hoaëc xaáu, tri thuø thaéng, kieán thuø thaéng vôùi caùc saéc 
naày. Coù töôûng nhö theá, ñaây goïi laø thaéng xöù ñaàu tieân. 

Beân trong coù töôûng saéc quaùn saéc beân ngoaøi nhieàu, noùi roäng cho 
ñeán … Ñaây goïi laø thaéng xöù thöù hai. Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn moät 
ít saéc ngoaøi, noùi roïng cho ñeán… Ñaây goïi laø thaéng xöù thöù ba. Trong khoâng 
coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi nhieàu, noùi roäng cho ñeán… Ñaây goïi laø thaéng 
xöù thöù tö. Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: xanh xanh, hieån 
xanh, hieän aùnh saùng xanh. Thí nhö hoa OÂ-maïc-ca, hoaëc nhö Baø-la-neâ-tö 
aùo nhuoäm nhieàu xanh, ñoái vôùi caùc saéc naày, tri kieán thuø thaéng coù töôûng 
nhö theá, cho ñeán… Ñaây goïi laø thaéng xöù thöù naêm. Trong khoâng coù töôûng 
saéc, quaùn saéc ngoaøi: Vaøng vaøng, vaøng hieån, aùnh saùng vaøng hieän, ví nhö 
hoa Yeát-ni-ca, hoaëc nhö Baø-la-neâ-tö, aùo nhuoäm nhieàu vaøng, noùi roäng, 
cho ñeán… Ñaây goïi laø thaéng xöù thöù saùu. Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn 
saéc ngoaøi, ñoû ñoû, ñoû hieån, aùnh saùnh ñoû hieän. Ví nhö hoa Baøn Ñaàu Thôøi 
Phöôïc Ca. Hoaëc nhö Baø-la-neâ-tö, aùo nhuoäm nhieàu ñoû, noùi roäng cho ñeán 
… Ñaây goïi laø thaéng xöù thöù baûy. Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc 
ngoaøi: Traéng traéng, traêng hieån, aùnh saùng traéng hieän. Ví nhö OÂ Sa Tö 
Tinh, hoaëc nhö Baø-la-neâ-tö, aùo traéng raát töôi, noùi roäng cho ñeán… Ñoù goïi 
laø thaéng xöù thöù taùm. Vì coù coâng naêng cheá phuïc caûnh, neân goïi laø thaéng 
xöù, nghóa laø duø taát caû caûnh saéc sôû duyeân, hoa aùnh saùng thanh tònh, maàu 



nhieäm ñaày ñuû, maø söùc thieän caên coù coâng naêng laán aùt. Ví nhö toâi tôù, lính 
leä duø maëc y phuïc mang chaâu baùu kyø laï maø vaãn bò chuû hoï laán aùt. Hoaëc 
chuyeån bieán töï taïi ôû xöù naày, khoâng tuøy theo khôûi hoaëc, neân goïi laø thaéng 
xöù. Vì thuø thaéng ôû xöù, neân ñaët teân thaéng xöù. Hoaëc thieän caên naày ñöôïc 
goïi laø xöù, xöù coù khaû naêng thuø thaéng, neân ñaët teân thaéng xöù. Ít, nghóa laø sôû 
duyeân, hoaëc ít töï taïi, traùi vôùi töôùng naày, goïi laø nhieàu. Saéc toát, xaáu, noùi 
hieån saéc cao quyù, thua keùm. 

Coù thuyeát noùi: Ñoái vôùi saéc ñeïp, khoâng khôûi tham, ñoái vôùi saéc xaáu, 
khoâng giaän, neân goïi laø thuø thaéng. 

Neáu theá, theå cuûa thaéng xöù neân coù voâ tham, voâ saân ôû trong ñaây coù yù 
nghóa rieâng, nghóa laø haønh töôùng baát tònh, quaùn chung saéc toát, xaáu. Nhö 
quaùn saéc xaáu, saéc toát cuõng nhö theá. Nhaän laáy chung chuyeån bieán töï taïi 
taâm baát tònh, ñaâu nhoïc coâng laïi quaùn saéc xaáu, baát tònh?! Do töøng thaáy 
tònh, khôûi caùc phieàn naõo, vì giaùc ñieân ñaûo, töøng thaáy tònh. Nay, thaáy nhö 
thaät ñeå trò tham xöa, neân ñoái vôùi saéc xaáu, cuõng quaùn baát tònh. Ñaàu tieân, 
quaùn caûnh naày goïi laø caùi bieát thuø thaéng. Veà sau, khi quaùn thaønh, goïi 
laø kieán thuø thaéng, coù coâng naêng töï thaáu ñaït ngaõ ôû ñaây, coù tri kieán thuø 
thaéng, goïi laø coù töôûng nhö theá. 

Ñòa v.v... töï taùnh cuûa boán thaéng xöù naày, nhö thöù lôùp, ñoàng vôùi hai 
giaûi thoaùt ñaàu ôû tröôùc, nghóa laø thaéng xöù sô, nhò laø giaûi thoaùt ñaàu tieân. 

Hai thaéng xöù keá laø laø quaû thöù hai. Hai thaéng xöù kia laøm tö löông, 
coù coâng naêng nhaäp quaû naày, quaùn chung baát tònh, coù coâng naêng cheá 
phuïc mình. Laïi, ñoái vôùi caûnh naày, quaùn tònh cheá phuïc, nghóa laø töùc nhaân 
trong khoâng coù töôûng saéc ôû tröôùc, quaùn rieâng boán töôùng hieån saéc nhö 
xanh v.v... 

Noùi xanh, laø maøu xanh cuûa hoa v.v... Noùi hieån xanh. Laø maøu xanh 
xanh aùo v.v... aùnh saùng xanh hieän, bieåu thò töôùng xanh maø hai thöù tröôùc 
ñaõ coù, thuaàn tuùy, saâu xa, khoâng coù xen laãn, chaúng phaûi nhö beân xanh, 
ñaõ phaùt boùng xanh vaø maøu xanh kim cöông ñuoâi chim coâng v.v... Tuy 
nhieân, aùng saùng xanh laø noùi maøu xanh töôi, tinh khieát, khoâng phaûi nhö 
maët trôøi v.v... phaùt ra aùnh saùng beân ngoaøi, hoaëc vì bieåu thò thaønh saéc 
xanh roõ raøng. 

Neâu duï hoa, aùo, laø nhaèm chæ roõ nhaän laáy hieån saéc kia trong gia 
haïnh laøm moân, nhaäp quaùn thaéng xöù, khoâng phaûi ôû trong quaùn thaáy gioáng 
vôùi saéc naày. Hoa OÂ-maïc-ca, trong ñoùa hoa, maøu xanh cao quyù cuøng sinh 
maøu xanh beân trong, neâu maøu xanh aáy laøm moân. 

Baø-la-neâ-tö, raát toát vôùi vieäc nhuoäm maøu, hoøa hôïp maøu xanh, beân 
trong neâu maøu xanh naày laøm moân, chaúng phaûi trong gia haïnh, chæ nhaän 



laáy hai maøu xanh naày, vaø chaúng phaûi ñeàu coù, neân khoâng neâu chaâu baùu. 
Neáu ôû choã vaéng veû, tröôùc nhaän laáy töôùng hoa. Neáu ôû trong thoân xoùm, 
tröôùc nhaän laáy aùo xanh, quaùn maøu xanh, ñaõ nhö theá, maøu vaøng v.v... 
cuõng theá. Nhöng veà ñeâm, tröôùc nhaän laáy vì sao, ban ngaøy thì nhaän laáy 
aùo, ngoaøi ra, ñeàu nhö treân. Ngoâi sao OÂ-sa-tö cuûa ban ñeâm trong treûo, 
laø thuø thaéng trong caùc saéc traéng. Ñaây laø töï taùnh ñòa cuûa boán thaéng xöù. 
Neân bieát giaûi thoaùt thöù ba nhö tröôùc, do giaûi thoaùt tònh laøm boán nhaân 
cuûa boán thaéng xöù naày. Giaûi thoaùt kia laøm tö löông coù coâng naêng nhaäp 
thaéng xöù aáy. 

Ba giaûi thoaùt tröôùc trong caùc saéc, chæ khaû naêng nhaän laáy chung 
töôùng tònh, baát tònh. Nay, taùm thaéng xöù trong caùc saéc, phaân bieät ít, nhieàu 
töôùng khaùc maøu xanh v.v... neân giaûi thoaùt tröôùc, chæ ôû trong saéc, traùi boû 
tham duïc vaø töôûng baát tònh. 

Nay, taùm thaéng xöù coù coâng naêng ñoái vôùi sôû duyeân, phaân tích cheá 
phuïc, khieán tuøy theo ôû taâm chuyeån. Do ñoù chöùng bieát giaûi thoaùt thöù ba, 
vì ñeàu nhaän laáy töôùng tònh, neân laäp moät teân. Boán thaéng xöù sau trong 
taùm thaéng xöù, vì sai khaùc nhaän laáy, neân chia laøm boán thöù. Neáu tònh giaûi 
thoaùt cuõng duyeân sai khaùc, nhaän laáy taùnh tònh, ñoàng laäp laøm moät, thì 
boán thaéng xöù sau leõ ra cuõng laäp moät. Vì nhaân duyeân sai khaùc neân khoâng 
theå ñöôïc. 

Ñaõ noùi veà thaéng xöù, keá ñaây seõ noùi veà bieán xöù. Tuïng raèng: 
Bieán xöù coù möôøi thöù Taùm 
nhö tònh giaûi thoaùt Hai 
sau, Voâ saéc tònh Duyeân 
boán uaån ñòa mình. 

Luaän noùi: Bieán xöù coù möôøi. Nghóa laø quaùn khaép ñaát, nöôùc, gioù, 
löûa, xanh, vaøng, ñoû, traéng vaø hai moân Voâ bieân xöù cuûa khoâng vaø thöùc. 
Ñoái vôùi xöù naày, kinh ñeàu noùi moät töôûng, treân, döôùi vaø beân caïnh, khoâng 
coù hai voâ löôïng. Ñoái vôùi taát caû xöù, khoâng coù giaùn caùch, khoâng coù loã 
hoång, vì tö duy khaép troïn veïn, neân goïi laø bieán xöù, vì khaép caùc choã, neân 
laäp danh töø bieán xöù. Hoaëc thieän caên naày ñöôïc goïi laø xöù, vì haønh töôùng 
khaép, neân ñaët danh töø bieán xöù. Ñòa v.v... trong ñaây, bieåu thò cho sôû 
duyeân. 

Thuyeát noùi bieán, nhaèm bieåu thò haønh töôùng. Haønh töôùng duø ñoàng 
nhau, nhöng vì sôû duyeân khaùc nhau, theá neân Bieán xöù ñöôïc chia laøm 
möôøi thöù. Kinh noùi moät, nghóa laø bieåu thò ñaúng chí naày tö duy caûnh 
töôùng cuûa moät loaïi hieän tieàn. Noùi töôùng, nhaèm chæ roõ laø taùc yù thaéng giaûi. 
Neáu khaùc vôùi ñaây, leõ ra noùi laø moät bieát. 



Noùi treân, döôùi, beân caïnh, laø chæ roõ yù löu chuyeån. Noùi khoâng coù hai, 
laø bieåu thò khoâng coù loã hoång giaùn caùch. 

Noùi voâ löôïng laø bieåu thò thaéng giaûi voâ bieân, do söùc maøi ñaù ngoïc 
ñaúng trì khieán haønh giaû tu quaùn, taâm töï taïi sinh, coù coâng naêng quaùn saùt 
khaép sôû duyeân. 

Vì sao chæ möôøi, ñöôïc goïi laø bieán xöù? 
Vì treân möôøi naày, thì khoâng coøn haønh töôùng khaép, neân chæ khoâng 

thöùc voâ bieân, cuûa ñònh thöù tö, coù theå ñöôïc noùi coù haønh töôùng voâ bieân, 
taùm bieán xöù tröôùc, nhö tònh giaûi thoaùt töï taùnh, ñeàu laø thieän caên voâ tham. 
Neáu vôùi giuùp ñôõ, ñeàu laø taùnh naêm uaån, thì vì boán thaéng xöù sau, do gia 
haïnh daãn sinh, neân ñoàng vôùi thaéng xöù kia, nhö tònh giaûi thoaùt. 

Laïi, nhö tònh giaûi thoaùt döïa vaøo tónh löï thöù tö vaø duyeân xöù saéc coõi 
Duïc laøm caûnh. 

Vì sao ñòa v.v... cuõng goïi laø xöù saéc? 
Vì moãi ñòa, giôùi v.v... coù sai khaùc, neân hieån, hình, goïi laø ñòa v.v... 

nhö tröôùc ñaõ noùi, neân noùi ñòa v.v... Bieán xöù khoâng noùi giôùi ñòa v.v... neân 
taùm thöù tröôùc chæ duyeân saéc xöù. 

Gioù vaø giôùi gioù ñaõ khoâng coù sai khaùc, sao coù theå noùi cuõng duyeân 
xöù saéc? 

Vaán naïn naày phi lyù! Vì caùc theá gian cuõng noùi laø gioù ñen, gioù xoaùy 
v.v... 

Do taùm thöù tröôùc naày duyeân vôùi saéc, veà lyù ñöôïc thaønh, hai bieán xöù 
sau, nhö thöù lôùp: Hai khoâng, thöùc. Tònh Voâ saéc laøm töï taùnh cuûa khoâng 
thöùc kia, moãi thöù ñeàu duyeân boán uaån cuûa ñòa mình laøm caûnh. 

Coâng ñöùc cuûa ba moân nhö giaûi thoaùt v.v... naày laø do ñeán maø ñöôïc? 
Döïa vaøo thaân naøo khôûi? Tuïng raèng: 

Ñònh dieät nhö tröôùc noùi 
Khaùc ñeàu coù hai ñaéc 
Voâ saéc nöông ba coõi 
Khaùc, chæ coõi ngöôøi khôûi. 

Luaän noùi: Giaûi thoaùt thöù taùm nhö tröôùc ñaõ noùi, vì töùc laø ñònh dieät 
taän tröôùc. Duyeân chung giaûi thoaùt v.v... khaùc do hai ñaéc, nghóa laø do lìa 
nhieãm vaø gia haïnh ñaéc, vì coù töøng taäp, chöa heà taäp, neân taùm bieán xöù 
tröôùc, khi tu taäp ñeàu tieân, ñeàu duøng nhaõn thöùc laøm gia haïnh cuûa mình. 
Khoâng xöù, bieán xöù, ñaàu tieân tu cuõng nhö theá, vì leõ ñaàu tieân, thì phaûi 
duyeân saéc cuûa khoâng giôùi, do söùc cuûa thaéng giaûi sau khi thaønh ñuû, duyeân 
chung boán uaån cuûa ñòa mình laøm caûnh. Thöùc xöù, bieán xöù, luùc tu taäp ñaàu 
tieân, chæ duøng yù thöùc laøm gia haïnh cuûa mình, vì ñaàu tieân, phaûi duyeân 



thöùc laøm caûnh. Do söùc cuûa thaéng giaûi sau khi thaønh ñuû, cuõng duyeân boán 
uaån cuûa ñòa mình laøm caûnh. Giaûi thoaùt cuûa boán Voâ saéc, hai bieán xöù Voâ 
saéc, moãi thöù ñeàu nöông thaân ba coõi khôûi, phaàn nhieàu ñeàu döïa vaøo ñòa 
döôùi, döïa vaøo ñòa döôùi cuûa mình, ñeàu chaáp nhaän khôûi sau, chæ voâ sôû höõu 
cuõng döïa vaøo ñòa treân, taát caû ñòa khaùc ñeàu nöông töïa thaân coõi Duïc, chæ 
ôû ba chaâu trong coõi ngöôøi, tröø Caâu caâu loâ phía Baéc. Ngoaøi ra do söùc tueä 
yeáu keùm, vì khoâng coù Thaùnh giaùo, vì trò tham duïc, hai coõi treân khoâng 
coù. 

Coù thuyeát noùi: Ñaàu tieân khôûi, chæ döïa vaøo coõi ngöôøi, phaûi do söùc 
giaùo daãn khôûi. Trong coõi ngöôøi coù giaùo, trong coõi trôøi khoâng coù. Neáu coù 
ñaém chaáp nôi laïc khoâng theå khôûi ñaàu tieân, neân con ngöôøi ñaàu tieân khôûi 
lui suït sinh leân caùc taàng trôøi coõi Duïc, do söùc taäp ñôøi tröôùc coù nghóa khôûi 
sau. 

Laïi, vì sao duyeân tónh löï thöù ba coù caû voâ löôïng bình ñaúng maø 
khoâng coù giaûi thoaùt bình ñaúng? 

Khoâng coù duyeân giaûi thoaùt, ôû tröôùc ñaõ coù noùi. Vì giaûi thoaùt khoâng 
coù, neân thaéng xöù cuõng khoâng coù, vì giaûi thoaùt laøm moân nhaäp thaéng xöù, 
vì thaéng xöù khoâng coù, neân bieán xöù cuõng khoâng coù, vì thaéng xöù laøm moân 
nhaäp bieán xöù. 

Laïi, ñònh thöù ba tham ñaém dieäu laïc vì laïc naày laø cao sieâu nhaát 
trong sinh töû, neân khoâng theå phaùt khôûi ba giaûi thoaùt v.v... vì ba giaûi thoaùt 
naày ñeàu muoán traùi vôùi sinh töû. Coù caû voâ löôïng bình ñaúng vì thuaän theo 
laïc, neân döïa vaøo ñònh naày, cuõng hay tu khôûi. 

Coâng ñöùc cuûa ba moân giaûi thoaùt v.v... naày, neáu heã ñöôïc moät, thì coù 
ñöôïc taát caû hay khoâng? Nghóa naày ñeàu nhö theá, nghóa aáy theá naøo? 

Ñöôïc sau, taát nhieân ñöôïc tröôùc, ñöôïc tröôùc khoâng phaûi taát nhieân 
ñöôïc sau, nghóa laø ñöôïc bieán xöù, taát nhieân coù ñöôïc ba. 

Ñöôïc thaéng xöù. Nghóa laø ñöôïc giaûi thoaùt, bieán xöù khoâng ñònh, 
hoaëc ñöôïc, hoaëc khoâng. Neáu ñöôïc giaûi thoaùt, hai thöù kia khoâng nhaát 
ñònh, vì nhaäp bieán xöù, thaéng xöù laøm moân, vì giaûi thoaùt laøm moân, nhaäp 
thaéng xöù. Giaûi thoaùt v.v... naày sai khaùc theá naøo? 

Chæ hay traùi boû, goïi laø giaûi thoaùt, goàm phaân tích sôû duyeân, goïi laø 
thaéng xöù, theâm voâ bieân giaûi, ñöôïc goïi laø bieán xöù, vì ba thieän caên naày tu 
daàn daàn. 

Coù sö khaùc noùi: Ba thieän caên do thöôïng trung haï neân coù sai khaùc, 
nghóa laø coù theå ruõ boû, do thuø thaéng cheá phuïc sôû duyeân, vì haønh töôùng voâ 
bieân coù hôn keùm. 

Coù sö khaùc noùi: Giaûi thoaùt chæ coù nhaân, bieán xöù chæ coù quaû, thaéng 



xöù thì coù caû hai. 
Nay, phaûi tö duy, löïa choïn trong hai coõi treân: Noùi töùc ñaõ khoâng coù 

duyeân gì khôûi ñònh? Tuïng raèng: 
Hai coõi do nghieäp nhaân 
Naêng khôûi ñònh Voâ saéc 
Coõi Saéc khôûi tónh löï 
Cuõng do söùc phaùp nhó. 

Luaän noùi: Sinh hai coõi treân, do ba duyeân chung, coù coâng naêng tieán 
daãn, sinh ñònh coõi Saéc, coõi Voâ saéc: 

1. Do söùc cuûa nhaân: Nghóa laø ôû gaàn thôøi gian tröôùc vaø thöôøng tu 
laøm nhaân khôûi. 

2. Do söùc nghieäp: Nghóa laø tröôùc töøng taïo chieâu caûm ñòa treân sinh 
thuaän vôùi thoï nghieäp sau. Dò thuïc nghieäp kia saép khôûi hieän tieàn, vôùi theå 
löïc coù theå khieán tieán khôûi ñònh kia, vì neáu chöa lìa phieàn naõo cuûa ñòa 
döôùi, thì seõ khoâng coù chaáp nhaän sinh leân ñòa treân. 

3. Do söùc phaùp nhó: Nghóa laø luùc khí theá giôùi saép hoaïi, höõu tình cuûa 
ñòa döôùi, phaùp nhö theá coù theå khôûi tónh löï ñòa treân, vì ñoái vôùi phaùp thieän 
maø ñòa vò naày ñaõ coù, do söùc phaùp nhö theá ñeàu taêng thònh, neân caùc höõu 
sinh trong hai coõi treân, khôûi ñònh Voâ saéc. 

Do söùc nghieäp vaø nhaân, khoâng phaûi söùc phaùp nhö theá, trôøi Voâ 
Vaân v.v... vì khoâng bò ba tai huûy hoaïi, luùc sinh ôû coõi Saéc khôûi tónh löï, 
do hai duyeân treân vaø söùc phaùp nhö theá. Neáu khi sinh coõi Duïc, khôûi ñònh 
treân, moãi ñònh neân bieát theâm söùc giaùo, do söùc giaùo, nghóa laø ba chaâu coõi 
ngöôøi, nhöng vì trôøi cuõng nghe giaùo, vì yeáu keùm neân khoâng noùi. 

Töø tröôùc ñeán nay, phaân bieät caùc phaùp moân thuø thaéng, ñeàu vì duy 
trì roäng chaùnh phaùp cuûa Ñöùc Theá Toân. 

Theá naøo laø chaùnh phaùp? Seõ truï trong thôøi gian bao laâu? Tuïng 
raèng:  

Chaùnh phaùp Phaät coù hai 
Laø giaùo chöùng laøm theå 
Coù giöõ noùi haønh giaû 
Ñaây laø truï theá gian. 

Luaän noùi: Theå chaùnh phaùp cuûa Ñöùc Theá Toân coù hai thöù: 
1. Giaùo. 
2. Chöùng. 
Giaùo, laø Kheá kinh ñieàu phuïc, ñoái phaùp. Chöùng nghóa laø caùc ñaïo voâ 

laäu cuûa ba thöøa, neáu chöùng chaùnh phaùp truï ôû theá gian, thì giaùo phaùp ñaõ 
duy trì roäng raõi naày, cuõng truï, veà lyù, haún nhö theá. Hieän nhaän thaáy phöông 



ñoâng, chöùng phaùp suy yeáu, giaùo nhieàu aån maát. Phöông Baéc chöùng phaùp 
cuõng taêng thònh, neân chaùnh giaùo cuûa Ñöùc Theá Toân löu truyeàn khaép vaãn 
coøn nhieàu. Do ñoù, caûnh trí voâ thöôïng cuûa Nhö Lai laø ngoâi nhaø maø caùc 
Thaùnh ñang cö nguï. Caùc A-tyø-ñaït-ma nghóa thaät khoâng coù ñieân ñaûo nôi 
nöôùc naày thònh haønh, phöông Ñoâng khoâng v.v... coù khaû naêng truyeàn 
taäp. 

Giaùo phaùp trong hai phöông ñoù phaàn nhieàu laø nöông döïa. Ngöôøi 
vaâng giöõ, ngöôøi giaûng noùi ñöôïc truï theá gian, chöùng chaùnh phaùp truï, chæ 
döïa vaøo ngöôøi thöïc haønh, nhöng khoâng phaûi haønh giaû chæ nöông töïa 
phaùp chöùng, giaùo phaùp, leõ ra cuõng nöông döïa ôû ngöôøi thöïc haønh, neân 
cho raèng coù ngöôøi tu haønh phaùp khoâng ñieân ñaûo, coù khaû naêng khieán cho 
phaùp chöùng toàn taïi laâu daøi nôi theá gian. Vì khi phaùp chöùng phaùp truï, giaùo 
phaùp cuõng truï, neân giaùo phaùp ñöôïc truï laø do coâng haïnh vaâng giöõ, giaûng 
noùi, chæ do haønh giaû giuùp cho chöùng phaùp truï, neân chaùnh phaùp cuûa Phaät 
thuaän theo ba ngöôøi naày, truï ngaàn aáy thôøi gian, aáy laø truï ôû theá gian. 

A-tyø-ñaït-ma, choã nöông töïa cuûa luaän naày. Luaän naày thaâu nhieáp 
nghóa coát yeáu chaân thaät trong A-tyø-ñaït-ma kia. Nghóa trong luaän kia giaûi 
thích coù nhieàu ñöôøng loái. Nay, trong luaän naày caên cöù vaøo lyù naøo ñeå giaûi 
thích? Tuïng raèng: 

Ca-thaáp-di-la lyù luaän thaønh 
Toâi thöôøng nöông kia giaûi Ñoái phaùp 
Coù ít löôïng giaûm laø loãi toâi 
Phaùn phaùp chaùnh lyù ôû Maâu-ni. 

Luaän noùi: Nöôùc Ca-thaáp-di-la, sö Tyø-baø-sa nghò luaän. A-tyø-ñaït- 
ma veà lyù kheùo thaønh laäp. Phaàn nhieàu toâi döïa vaøo lyù aáy ñeå giaûi thích toâng 
cuûa Ñoái phaùp. 

Trong ñaây, Kinh chuû thuaät laïi baûn yù cuûa mình, noùi döïa vaøo ñaát 
nöôùc naày, caùc ñeä töû ñaáng Thieän Theä baøn luaän veà lyù Ñoái phaùp, Ñaïi Tyø- 
baø-sa phaùt khôûi chaùnh caàn, quaùn saùt nhö lyù ñeå khieán cho chaùnh phaùp toàn 
taïi laâu daøi ôû theá gian, vì laøm lôïi ích cho höõu tình, neân soaïn luaän naày. 

Thöôøng noùi bieåu thò, ít coù caùch khaùc, nghóa laø hình boùng saéc ñôøi 
quaù khöù, vò lai bình ñaúng Nhöng caùc phaùp taùnh roäng lôùn raát saâu xa, 
ngöôøi noùi nhö thaät raát laø khoù gaëp, töï mình chæ coù tueä giaùc thaät yeáu keùm, 
khoâng theå sieâng naêng caàu ngöôøi noùi nhö thaät, neân ñoái vôùi vieäc bieän luaän 
roäng ñaõ laäp trong lyù, coù moät ít löôïng giaûm laø loãi cuûa toâi. Caùc lyù caùc phaùp 
roäng lôùn raát saâu, phaûi xöa ñaõ töøng ôû choã voâ löôïng Phaät, gaàn guõi tu taäp tö 
löông cuûa chaân trí, môùi khoâng coù taát caû meâ laàm ñoái vôùi caûnh trí. 

Laân duï Ñoäc giaùc haõy coøn khoâng coù khaû naêng phaùn quyeát ñoái  vôùi 



phaùp töôùng, huoáng chi caùc Thanh vaên, phaùp ñöôïc chöùng tuøy theo giaùo cuûa ngöôøi khaùc, 
nôi phaùp ñaõ chöùng kia. Do ñoù, phaùn quyeát chaùnh lyù caùc phaùp chæ ôû ñaáng Ñaïi Maâu-ni 
chaân thaät. 

Theá neân, nhaát ñònh bieát A-tyø-ñaït-ma thaät laø Phaät noùi phaûi thuaän theo tín thoï, tu 
haønh khoâng ñieân ñaûo, sieâng naêng caàu giaûi thoaùt! 

 
 
 
 


